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MUTET/BEAVATKOZAS RESZLETES BETEGTAJEKOZTATOJA ES A
BETEG BELEEGYEZO NYILATKOZATA

Beteg neve: TAJ szama: Sziiletési datuma:

Tajékoztatast ad0 OrvoS NEVE: ....couveiriiniieiniieiieiiieiieiiiereecnrnns

RESZLEGES HASI MEHELTAVOLITAS (CHROBAK-MUTET)
A FUGGELEK (-EK) ELTAVOLITASA HASI UTON

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A méh részleges (méhnyak feletti rész-méhtest) eltavolitasa a hasfalon keresztiil. A petefészek és/vagy a
petevezeték eltavolitdsa a hasfalon keresztiil. / Hysterectomia subtotalis per laparotomiam (Chrobak-mtitét).
Adnexectomia/Salpingectomia per laparotomiam./

Panaszokat okozo, illetve nagyméretii jéindulati méhizomdaganatok /myoma/ esetében.

M¢h egyéb betegségei.

Rendszertelen, b6 vérzések esetében, amelyet mas modon befolyasolni nem lehet.

Gyulladésos folyamatok, joindulati petefészek/petevezeték folyamatok.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Terapias eljaras, amely a betegséget megsziinteti.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhat6 kovetkezményei és szovodményei:

I.  Erés vérzés: amely vératomlesztést igényel. A vératomlesztés nagyon ritkan fert6zést /pl. hepatitis,
majgyulladas/ okozhat.

II. Kornyezé szervek sériilése: /pl. huigyvezeték, hugyholyag, belek/. Ennek veszélye minden esetben
nagyobb, amikor gyulladasok, daganatok vagy el6zetes mitétek Osszendvései folytan az anatomiai
helyzet eltér a szokasostdl. Ilyen komplikacid esetén tarsszakmak bevonasara is sor keriilhet: sebész,
urologus egészitheti ki a miitéti teamet, a sériilések szakszeri ellatasa érdekében.

III. Idegek kompresszids sériilése: altalaban iddleges, par hét alatt a tiinetek megsziinnek. Ezek altalaban
hosszabb miitétek esetén a mitéasztalon vald fekvésbOl adddnak, f6 tinete az adott testrészletre
vonatkoz6 érzészavar, mozgashiany.

IV. A vizeletiirités zavara: altalaban rovid ideig tart, katéter visszahelyezésével 1-5 nap alatt rendezddik.

V. Utévérzések: esetleg tobb nappal a miitét utan: jabb miitétet, ill. vératomlesztést igényelhet.

VI. Hasi, hati, mellkasi fajdalom: altalaban beavatkozas nélkiil, maguktél megsziinnek.

VII. Tulérzékenység: a kapott gyogyszerekre, fertotlenitészerekre.

VIIL Gyulladas: a miitéti teriileten vagy a hasfalban: ezek a gyulladasok antibiotikum kezelésre
altalaban par nap alatt teljesen megsziinnek. A hasfali gyulladasok tiinetei: fajdalom, borpir,
valadékozas, a hasfal egyes rétegeinek, ritkan teljes egészének szétvalasa: ez altalaban localis
sebkezelést, de az esetek egy részben ujabb hasfalzaro mutétet igényel.

IX. Talyog, illetve fistula a kornyezo szerveken: igen ritka sz6védmények, altalaban miitéti beavatkozast
igényelnek.

Gyogyszer bevételekor félrenyelés, fuldoklas, silirgds miiszeres gégészeti beavatkozas valhat
sziikségessé. Ritkan allergias reakcidk, borjelenségek jelentkezhetnek.



Izomba adott injekciok, infuziés kezelés: véna gyulladasa, vérrogdsodése (trombozisa), tartos
gyulladas jelentkezhet, ennek szovédménye embolia is lehet. Az infuzids folyadék a véna sériilése
soran a szovetek kozé keriilhet, gyulladast, elhalast, hegesedést, a végtag tartos, vagy maradando
karosodasat okozhatja.

Vératomlesztés: sulyos allergids reakciot, életveszélyes keringés és vesemiikodés romlast, nehezen
vagy egyaltalan nem gyodgyithato virusfertézést (pl. HIV, kronikus majgyulladasok) okozhat.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriimények kozott eléfordulhat idegentest
véletlen visszahagyasa.

A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése:

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljards. Egyes joindulata, vagy gyulladdsos betegségek esetében
laparoscopia (hastiikrozés) szoba johet. Ilyenkor kisebb a hasi metszés, kevesebb a sebgyodgyulassal
kapcsolatos szovodmény, gyorsabb a mitét utani felépiilés. Malignus folyamatok, ill. egyéb progressziv
allapotok esetében jelenleg jo eredményt csak a totalis, vagyis teljes, adott esetben pedig radicalis, kiterjesztett
méheltavolitassal tudunk elérni. Vérzési rendellenességet okozd myoma, ill. egyéb joindulatu elvaltozasok
esetében a méhnyalkahartya méhtiikrozéses eltdvolitdsa, ablatioja szoba johet, megkérddjelezhetd
eredményekkel. Laparoscopos méheltavolitds egyes egyszeriibb esetekben alternativaként (hastiikrdzéses
modszer) szoba jon.

5. A tervezett beavatkozas elhagyasanak varhaté kovetkezménye:
Gyulladésos alapfolyamat esetén a gyulladas tovabbi szervekre terjedhet, majd halalhoz vezethet.
Vérzést okozo alapfolyamat esetén sulyos fokl, majd az életet is veszélyeztetd vérszegénység alakulhat ki.
A mitétet megel6zéen elvégzett vizsgalatokkal az alapfolyamat j6 — vagy rosszindulatusaga teljes
biztonsaggal nem donthetd el, igy joindulatinak vélt eltérések is lehetnek szovettanilag rosszindulatiak.

6. A siker valésziniisége és a siker jelentésének értelmezése:
A miitéti siker valoszinlisége nagymértékben fligg a mitét kdzben tallt eltérésektdl, a kdrnyezd szervekhez
vald viszonytdl. Nagy valdszinliséggel sikeriil a méhtestet, ill. petevezetdket/petefészkeket eltavolitanunk
Sikeres miitét esetén a méhtest, ill. a petevezetok/petefészkek eltavolitasra keriilnek, és egyéb szervet érintd
sériilés nem keletkezik, ill. jelentds vérvesztés nem fordul eld.
Fontos tudni, hogy ez esetben a méhnyak nem Keriil eltiavolitasra, igy a miitét utan évenkénti
méhnyakrak-sziirés tovabbra is javasolt! Tovabba a méhnyak megtartasa révén fontos tudni azt is, hogy
a menstruaci6 kis mértékben megmaradhat, de dsszességében a beavatkozas joval kedvez6bb szexualis
életet jelent a tovabbiakban, mivel a hiively nem rovidiill meg, a méhnyak a hiivelyt tovabbra is eredeti
helyéhez rogziti.

7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Sebgyogyulasi problémak, vizeletiiritéssel kapcsolatos problémdk, széklethabitus valtozas, hasfali fajdalom,
hasfali sérv. A gyogyulas id6tartama kb. 4-6 hét. Elofordulhat hiivelyi vérzés, gyengeség, faradtsag.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdésekre adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatidst kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének,
illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeir6l és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének
tervezett idOpontjardl, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrdl, az ellatds folyamatarol és varhato



kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrdl, a javasolt életmodrol. A felvilagositas teljességgel kielégitd volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozés elvégzéséhez valod beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé vald vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, 2020.

orvos aldirasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



