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Téjékoztatast adé orvos neve:

KITERJESZTETT RADIKALIS MEHELTAVOLITAS (WERTHEIM-MUTET)

1. A tervezett kezelés leirasa, beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

A méhnyakat boritd hdm rosszindulatu elvaltozdsa sordn a hamsejtek elvesztik eredeti élettani szerepiiket, funkcidjukat,
korlatlanul szaporodnak, daganatcsomot hoznak 1étre, a kornyezd szervekre raterjedhetnek, valamint a vér és nyirokerek utjan az
egész szervezetben szétszorodhatnak, és attéteket adhatnak. A kezdeti stadiumban, amikor a daganat a méhnyakra korlatozodik,
megfeleld kezelés esetén a teljes gyogyulas kb. 85%-ban véarhato.

Ha a raksziirés soran nagy valdsziniiséggel rosszindulati elvaltozas vagy rakmegel6z6 allapot gyanuja meriil fel, szovettani
mintavétel (un. kapkimetszés, orvosi nyelven conisatio, valamint frakcionalt méhkaparas, orvosi nyelven abrasio) torténik.

Ha a szOvettani minta rosszindulati daganatot igazolt, mutét valhat sziikségessé. A hamhatarokat attéré daganat egy
meghatarozott stadiumig operalhaté. A mitét kiterjedtsége a stadium fiiggvénye. A legenyhébb stadiumban (amikor a daganat
mikroszkopikus méretii, az attérés mélysége nem haladja meg a 3 millimétert, szélessége nem nagyobb 7 milliméternél) elegendd
lehet a méh eltavolitdsa. A késébbiekben viszont kiterjesztett miitét: radikalis méheltavolitas (hysterectomia) vagy mas néven
Wertheim-mitét sziikséges, mely soran a has megnyitasa a kozépvonalban, az alhason torténik, a kdldok folé meghosszabbitott
metszésbol, vagy magas harant (Maylard) metszésbol. A radikalis méheltavolitds soran nemcsak a méh, hanem a hiively fels6é
harmada, a méh koriili szovetek, petevezetékek és petefészkek, valamint a kismedencében talalhatd nyirokcsomok is eltavolitasra
keriilnek azzal a céllal, hogy a méhnyakon esetleg tilterjedt daganatot lehetdség szerint teljes egészében eltavolitsuk. (Bizonyos
esetekben — foként fiatalabb betegeknél — a petefészkek a kellemetlen valtozo kori tiinetek megel6zése, ill. késébbi esetleges
petesejt nyerése céljabol megtarthatok.)

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja:
Komplex onkologiai kezelés egy része.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhato kovetkezményei és szovodményei:

A mitét soran szovoédményeként ritkdn ugyan, de el6fordulhat érsériilés, bélsériilés, hugyholyag- és hugyvezeték-sériilés.
Elofordulasi gyakorisag 1% alatti.

A miitét nagyobb vérveszteséggel jarhat, véradasra lehet sziikség. A miitétet kdvetden erds fajdalom Iéphet fel, ami megel6zhetd,
ha a miitét el6tt, az altatdssal parhuzamosan gerinckozeli (epiduralis) érzéstelenitést is alkalmazunk. Ez segithet a miitét utan
néhany napig a fajdalomcsillapitasban.

Eléfordulhat a hugyholyag elégtelen miikddése is (valosziniileg a beidegzés sériilése miatt). El6fordulasi gyakorisaga 5% alatti. A
beteg ekkor nem érzi a hugyholyag teltségét, igy nem tudja kitiriteni. Ezért a miitét utdn néhany napig a hugyholyag
tehermentesitése sziikséges allando katéterrel. A nyirokcsomok eltavolitasanak kovetkeztében az esetek 5-10%-aban kismedencei
nyirokcisztak alakulhatnak ki, melyek alhasi panaszokat okozhatnak, nyomhatjak a hugyvezetéket és a kismedencei vénakat,
fokozva a vérrogképzodés veszEélyét. Leszivasuk valhat sziikségessé, de miitéti beavatkozasra és tartds elvezetésre (drainalasra) is
sziikség lehet.

Ritka késdi szovédmény a beidegzés sériilése kovetkeztében 1étre jovo hugyholyag-petyhiidtség (atonia) (eléfordulasa 1% alatti),
az als6 végtagi nyirokkeringés zavara (lymphoedema) (el6fordulasa 5-10% kozotti), valamint a hagyvezeték-szikiilet
(el6fordulasa 5% alatti). Ha az utobbit hegesedés okozza, tartos hugyvezeték-katéter felvezetése a zavart altalaban megoldja.

A mitét utan, ha a szovettani eredmény a folyamat tovabbi terjedését igazolja, sugér- és gyodgyszeres kezelés jon szoba. A
kemoterapia sejtosztodast gatldo gyogyszerekkel torténik. Az egyes kezelési modokat tobbnyire egymassal kombinaljak.

Nem operalhatd esetekben — vagy a miitét alternativajaként — sugar- és gyogyszeres kezelés végezhet. A besugarzas torténhet
kiils6 vagy bels6 sugarforrasbol.

A miitétet kdvetéen a késébbiekben eléfordulhat, hogy a hiivelycsonk eléesik. Ilyen esetben ujabb miitét valhat sziikségessé.

Az Egészségligyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézménytiink tajékoztatja, hogy a
legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat idegentest véletlen visszahagyasa.



A miitéti szovodmények extrém esetben sulyos, tartos egészségkarosodashoz is vezethetnek!
4. Alternativak ismertetése:
A fent részletezett miitéti beavatkozas csak meghatarozott stadiumig operalhatd. Sugar kezelés és vagy kemoterapia (akar

kombinalva) valhat sziikségess¢.

5. A beteg altal feltett egyéb kérdések és azokra adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrodl, beleértve ennek orvosi megitélését is, a javasolt
vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének, illetve elmaradasanak lehetséges elényeirdl
és kockazatairdl, a vizsgdlatok, beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontjardl, a lehetséges alternativ eljardsokrol,
mobdszerekrdl, az ellatas folyamatarol és varhatd kimenetelérdl, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmddrol. A felvildgositas
teljességgel kielégitd volt, a tovabbi tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetértd beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstdl, fenyegetéstol és kényszertdl mentes.
Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az esetlegesen
sziikségesseé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, ......ooviiiiiii

orvos alairasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) alairasa



