DIAGNOSZTIKUS MEHTUKROZES
DIAGNOSZTIKUS HYSTEROSCOPIA
1. A tervezett beavatkozas leirasa,beavatkozas elnevezése, beavatkozas indikacidja:

Hysteroscopia (méhtiikrdzés). Diagnosticus célbol a méhiireg megtekintése, esetleges fejlodési rendellenesség,
méhtri deformitas, septum (méhsdvény) felderitése, illetve a méh nyalkahartydjanak és szoveteinek alapos
vizsgalatara, mellyel kizarhatéak vagy megerdsithetéek a jo és rosszindulata elvaltozasok.

2. A tervezett beavatkozas és gyogymod célja, technikaja:

Diagnosztikus cél.

Az eljaras technikaja: A miitétet a beteg igényének megfeleléen rovid ideji intravéndsan altatdsban
érzéstelenitésben végezziik A beteget a mitdasztalra fektetjiik, majd az érzéstelenitési eljaras elvégzését
kovetden végezziik el a mutétet. Hiivelyi feltarast kovetden a hiivelyt fert6tlenitd oldattal csiratlanitjuk, a
méhnyakat fémpalcakkal megfeleld méretre tagitjuk (kb 8mm), majd a hysteroscopos eszkozt folyamatos
folyadékaramlas biztositasa mellett a méhnyakon at a méhiirbe vezetjiik. igy lathatova valik a méh belfeliilete, a
méhiireg alakja, petevezetok beszdjadzasa a méhiiregbe.

3. A tervezett beavatkozas kockazata, varhaté kovetkezményei és sz6védményei:

A fert6tlenitéshez, altatashoz hasznalt anyagokkal szemben tulérzékenységi reakciod 1éphet fel. Mutét kozben a
méh atlyukadasa (perforatioja), sériilése kovetkezhet be. Ezzel kapcsolatban hasiiregi szervek (belek, erek,
hugyvezeték, hiigyholyag) is sériilhetnek. A mitétet kdvetden atmeneti utovérzés, vagy fertézés jelentkezhet.
Vérzés esetén a vérzés csillapitasara, stilyos esetben vératomlesztésre, méheltavolitasra lehet sziikség. A fertdzés
kezelésére antibiotikum adasa johet szoba. A miitét sordn sériilhet a hugycs6, hugyvezeték, hugyholyag, végbél.
A sériilések ellatasa ijabb miitétet igényelhet.

L. Gyodgyszer bevételekor félrenyelés, fuldokléds, siirgés miiszeres gégészeti beavatkozas valhat
sziikségessé. Ritkan allergias reakciok, borjelenségek jelentkezhetnek.
II. Izomba adott injekcidk, infuzids kezelés: véna gyulladasa, vérrogosodée, tartds gyulladas jelntkezhet.

Az infuzids folyadés a véna sériilése soran a szovetek kozé keriilhet, gyulladast, elhalast, hegesedést, a
végtag tartds, vagy maradando karosodosat okozhatja.

1. Vératomlesztés: stlyos alergias reakciot, életveszélyes keringés és vesemiikddés romlast, nehezen vagy
egyaltalan nem gyogyithato virusfertézést (pl. HIV, kronikus majgyulladasok) okozhat.

Az Egészségiigyi Minisztérium Sebészeti Szakmai Kollégium szakmai protokollja szerint intézményiink
tajékoztatja, hogy a legnagyobb gondossag mellett is, bizonyos koriimények kozott eléfordulhat idegentest
véletlen visszahagyasa.

A miitéti sz6vodmények extrém esetben silyos, tartés egészségkarosodashoz is vezethetnek!

4. Alternativak ismertetése: Ismeretlen eredetii medddség esetében HyCoSy (ultrahangos vizsgélat, a
méhiirbe adott kontrasztanyag segitségével) , HSG (rontgen vizsgialat a méhiirbe adott kontrasztanyag
segitségével). Diagnosztizalt kéros elvaltozasok esetén: polyp, myoma fennallisakor: méhkaparas.
Ashermann szintroma (a méhfal dsszetapadasa) esetén egyéb eljaras nem ismert.

5. Kezelés elhagyasanak varhaté kvetkezménye:

Meddéséghez vezetd méhiiri elvaltozas esetleges nem felismerése, megmaradasa, mely a megtapadast, és a
terhesség kiviselését is gatolhatja. Vérzészavar esetén a vérzés er6sddése, a beteg vérszegénny¢ valasa
kovetkezhet be.

6. A siker valo6sziniisége és a siker jelentésének értelmezése:

Bonyolultabb esetekben ( pl. elérehaladott Ashermann sy.) tovabbi mitétek is sziikségesek lehetnek. Az eljaras
jellegébdl addddan tobb esetben wjabb iilésben, Gjabb miitétre keriilhet sor a betegség teljes szanalasa
érdekében; ez nem tekinthetdé szovédménynek, hanem ez eljaras sajatossdganak. Sikeresség esetén a méhiri
redetll medddéség oka felderitésre keriil. Diagnosztizalt koros elvaltozasoknal (polyp, myoma, Ashermann sy.,
stb) maga a betegség megoldasa is megtorténik a mitét alkalmaval.



7. A felépiilés alatt varhato fontosabb problémak, gyogyulas idétartalma:

Hiivelyi vérzés, fajdalom. A gyogyulas idétartama kb. 1 hét.

8. A beteg altal feltett egyéb kérdésekre adott valaszok:

NYILATKOZAT

Elismerem, hogy részletes szobeli tajékoztatast kaptam: egészségi allapotomrol, beleértve ennek orvosi
megitélését is, a javasolt vizsgalatokrol, beavatkozasokrol, a javasolt vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének,
illetve elmaradasanak lehetséges eldnyeir6l és kockazatairdl, a vizsgalatok, beavatkozasok elvégzésének
tervezett idopontjarol, a lehetséges alternativ eljarasokrol, modszerekrol, az ellatas folyamatarol és varhato
kimenetelérol, a tovabbi ellatasokrol, a javasolt életmodrdl. A felvilagositas teljességgel kielégité volt, a tovabbi
tajékoztatasomrol kifejezetten lemondok.

A megajanlott beavatkozashoz egyetérté beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstol, fenyegetéstol és
kényszert6l mentes. Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas elvégzéséhez vald beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom.

A beavatkozas olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely elére nem volt lathatd, hozzajarulasomat adom.

Egyetértek az orvosilag indokolt valtoztatasokkal, az érzéstelenités modositasaval, illetve kiterjesztésével, és az
esetlegesen sziikségessé valo vératomlesztéssel.

A felvilagositast megértettem, kérdéseimre valaszt kaptam.

Budapest, 2020.11.20.

orvos aldirasa és pecsétje beteg (torvényes képviseld) aldirasa



